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Weizen Ciabatta 500g

Artikelnummer: 5220

Gewicht : 500 g

Zutaten : BIO - Weizenmehl 550, Wasser, BIO - Malz, BIO - Sonnenblumendl
-kaltgepresst-, Brezensalz, BIO - Hefe

Nihrwerte pro 100 g : Brennwert kI: 1139 Allergene :  Gluten, Weizen
Brennwert kcal: 272

Fett: 2,27¢g
gesittigte Fettsduren: 0,28¢g

Kohlenhydrate: 52,87¢g
davon Zucker: 1,71¢g

Eiweil3: 7,93g
Salz: 1,40g

Ballaststoffe: 2,67g
BE: 4,41

alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau

ausgenommen : Wasser und Salz



