
Wasser, BIO - Roggenmehl 1150, Dinkelmehl 630, BIO - Sesam
ungeschält, Meersalz, BIO - Hefe, BIO - Roggen VK Mehl, BIO -
Anstellgut aus Roggen VK Mehl 

Dinkel, Gluten, Roggen,
Sesamsamen

Brennwert kJ: 912
Brennwert kcal: 218

Fett: 1,84g
gesättigte Fettsäuren: 0,27g

Kohlenhydrate: 40,71g
davon Zucker: 2,57g

Eiweiß: 6,80g

Salz: 1,16g
Ballaststoffe: 4,53g
BE: 3,39

Zutaten :

Allergene :Nährwerte pro 100 g :

kann Spuren enthalten von :
Sesamsamen

Roggen-Dinkel 750g mit
Sesam 

Artikelnummer :   5060  

Gewicht : 750 g

alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau
ausgenommen : Wasser und Salz
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